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Das Familienleben in Athen

Die Familien wohnten in Hiusern.

Die normalen Hiuser bestanden aus einem Stockwerk. Nur reiche Familien
konnten sich ein 2. Stockwerk leisten.

Die Frauen wohnten im Gynikeion der, wenn es eines gab, im oberen
Stockwerk lag. Im Gyniikeion spannten die Frauen Wolle und auf einem
Handwebstuhl verarbeiteten sie die Wolle zu Stoffen. Die Manner durfiten nicht
in den Gyndkeion. :
Die Ménner empfingen Besucher im Adron, dem oft am besten ausgestatteten
Raum des Hauses.

Wausstet ihr schon dass die Griechen verschiedene Arbeiten hatten?

Die Frauen haben zu Hause aufgeriiumt, gekocht, gereinigt, gewebt, geniht und
die Kinder aufgezogen. Die Minner haben aullerhalb Hauses schwer gearbeitet.
Sportliche und geiibte Jager konnten Walfe und Béren erlegen. Reiche Familien
hatten Sklaven die ihnen bei der Arbeit halfen.

Die Jungen aus reichen Familien gingen zur Schule oder hatten einen gebildeten
Sklaven der sie unterrichtete bis sie 18 waren. Die Madchen durften nicht zur
Schule gehen. Sie lernten von ihrer Mutter Dinge wie Spinnen, Weben und
Kochen. Einige reiche Eltern lieBen ihre Téchter zwar Lesen lernen aber nur
durch einen Sklaven zu Hause, aber niemals in einer Schule.

Es gab auch Grausamkeiten im alten Griechenland.

Nicht selten wurden unerwiinschte Kinder oder Babys ausgesetzt. Wenn sie
Gliick hatten, wurden sie von anderen Leuten mitgenommen.

Vor allem Midchen wurden als vermeintlich nutzlos ausgesetzt. Die Jungen
wurden so gut wie immer bevorzugt.

In Griechenland war der Hochzeitstag der wichtigste Tag im Leben eines
Midchens.

Das Midchen konnte es kaum erwarten der Géttin Artemis ihre Spielsachen zu
opfern. Sie und glaubten: Wenn die Frauen ihre Spielsachen verbrennen, wird
die Gittin sie ihr Leben lang beschiitzen.

Die Médchen heirateten mit 14 oder 15 Jahren. Sie trugen ihre besten Kleider
legten sich einen Schleier um und setzten eine Blétterkrone auf. Die Hochzeit
wurde mit vielen Gasten gefeiert. Um bose Geister zu vertreiben sangen alle
Giiste laut.

Aber in Athen heiratete man weder aus Liebe noch wegen des Geldes.

Die EheschlieBung wurde ausschlieBlich von der Familie entschieden.

Das Familienoberhaupt traf alle Entscheidungen.

Auch der Erwachsene Sohn musste sich unterordnen.

Erst wenn er heiratete, liste er sich aus der Viiterlichen Herrschaft und wurde
selber zum Familienoberhaupt.
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Die Frau konnte jederzeit ohne triftigen Grund verstoBen werden. Sie kehrte
dann mit ihrem Schmuck, ihren persénlichen Sachen und einer Dienerin ins
Elternhaus zuriick.

Reiche Familien hatten Sklaven.

Sklaven waren arme Leute. Sie mussten ihren Besitzern dienen

Junges Mcidehen als Dienerin, Was

au auf dieser griechischen Trinkschale
(@ 32 cm) aus der Zeit um 480 v, Chr. abge-
bildet ist, wel man nicht. Moglicherweise
‘handelt es sich um eine Sklavin, die Threm

. & . = - s . . . betrunkenen Herrn behilfiich ist.
Einige gingen in die Schule. Viele von ihnen mussten in Mi nen, im

Haus oder auf Schiffen arbeiten.
Wenn sie es nicht richtig machten wurden sie ausgepeitscht. Sie hatten nur
wenig zum Anziehen.

Die Kinder von Sklaven waren dann nach ihrer Geburt auch Sklaven.

Die Kinder hatten viele Spielsachen, mit denen sie in der Freizeit gespielt haben.
Manchmal haben die Kinder selbst Spielsachen gebaut.

Die Frauen haben die Kinder erzogen.

Maénner hatten dafiir keine Zeit, sie waren immer auf der Arbeit.

In der Freizeit haben die Frauen gewebt (Sachen). Wenn sie fertig waren, gingen
sie in die Frauenzimmer (Gynikeion). Dort durfien sich die Frauen treffen, denn
sie gingen fast nie raus, weil sie immer im Haus arbeiten mussten. Auch die
Midchen gingen nicht raus, sie mussten den Miittern helfen.

An Feiertagen durften sie raus.

Dann hatten die Jungen auch frei und mussten nicht in die Schule.

Wenn die Feier zu Ende war ging die ganze Familie schlafen.

_ Bergwerksklove auf einer Schale”
(@ 19,5 cm), 490-480 v.Chr,

NI X belt Im Bergwerk,
'Zu sehen sind Sklaven
oder Tagelohner, die mag-
licherwelse in Tongruben
arbeiten. Terrakotta, um
650 v.Chr.

_Ein athenisches Haus
= um 450 v, Chr, Rekonstruk-
tionszeichnung.

Verfassl caon2 Helies A,

Rondlo R
S




Die Kleidung der antiken

Griechen
Artikel von Feline & Svenja

Der Chiton, auch Chlaina, war im alten Griechenland das von Mannern und
Frauen unmittelbar am Koérper getragene Unterkleid. Man unterscheidet den
dorischen von dem ionischen Chiton.

Der dorische Chiton wurde als Méannergewand eigentli  ch Chlaina genannt
und bestand aus einem Wolltuch. Es wurde so angeleg t, dass es an der
Korperseite gefaltet und dort geschlossen wurde, wa hrend es an der rechten
offen blieb un d an der Schulter durch eine Heftnadel zusammengeha Iten

wurde. Der ionische Chiton war hingegen aus Leinen und sackartig
geschlossen, so dass man es durch die Offnung Uber den Kopf gezogen
hatte.

Die langen Chiton der Frauen wurden meist in der Mi  tte dur ch einen Girtel
zusammengehalten. Da der Chiton fur die Frauen weit langer war als der
Korper, entstand ein Uberschlag, auch ,Kolpos* gena nnt, der parallel zur
Unterkante des Chiton verlief und unter der Brust o der tiefer verlief, je
nachdem wie der Gurtel angebracht wurde.

Uber dem Chiton wurde das Himation getragen.

Himation war ein, im antiken Griechenland, viel get  ragenes Kleidungssttick.
Das Himation wurde von jungen Menschen getragen, di e noch nicht als
Manner und Frauen zahlten. Man t rug es Uber dem Chiton. Es reichte bis tUber
die Knie. Das Himation wurde vom Ricken her Uber di e linke Schulter
geworfen und teilweise Uber die rechte Schulter, te  ils unter den rechten Arm
gezogen, um den Oberkérper vollstédndig zu verhillen . Die Frauen leg ten es
auch haufig Gber den Kopf. Die Sitte forderte insbe  sondere, dass die Frauen
ihre Hande im Himation verbargen.




Der Peplos war bekannt als eine Bekleidung griechis  cher Frauen in dem
antiken Griechenland. Er bestand, im Unterschied zu dem leichten Chiton,
aus einem langen, schweren Stoff. Das viereckige Tu ch wurde zun&chst
waagerecht so gefaltet, dass oben ein Teil als Uber fall umgeschlagen wurde;
dann wurde es, mit dem Uberfall nach auBen, um den Korper gelegt. Dabei
entstanden die Varianten des Peplos. Meist verlieh ein Gurtel dem Peplos
zusétzlichen Halt. Er konnte sowohl tiber dem Uberfa Il als auch unter diesem
liegen. Zuweilen wurde das Gewand hervorgezogen. An den Schultern wurde
er mit jeweils einer Fibel befestigt. Haufig fand m  an auf dem Peplos schwarz-
und rotfigurige Vasenmalereien.

Himation Peplos




Schule im alten
Griechenland

Schule

In Athen gab es keine Schulpflicht. Die wohlhabenden Biirger
schickten ihre Kinder trotzdem zur Schule, damit ihre Karriere fiir
spiter gesichert war. Die Schule war kein &ffentliches Gebdude, weil
die Schiiler im Haus des Lehrers unterrichtet wurden.

Wdhrend der Ausbildung wurde der Schiiler von einem Paidagogos
(Sklaven) des Hauses betreut. Er war dafiir zustdndig, dem Schiiler
das Benehmen bei zu bringen, sowie fiir das Bringen und Abholen von
der Schule. Er war sogar berechtigt, seinen Schiitzling zu ziichtigen. -

Die Lehrer waren am Anfang wenig angesehen und schlecht bezahit,
das dnderte sich erst 500 v. Chr.

Lesen

Die Schiiler lernten das Lesen genau wie wir, indem sie erst die
Buchstaben lernten, danach kamen die Warter. Plutarch berichtete,
dass im antiken Griechenland stets laut gelesen wurde. Das stille
Lesen war nicht iblich. Lesen war schwierig, weil nach den Wartern
keine Satzzeichen und Leerstellen waren.

Die Schiiler schrieben mit Griffeln oder Federn auf Wachstafeln oder
Papyrus. Die Lehrer schrieben Sdtze auf einer Tafel oder auf Papyrus
vor, und die Schiller zeichneten die Buchstaben nach. Als Texte
wurden die Epen Homers verwendet, die auch der Erziehung der Kinder
dienten.
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Musik

Eine anerkannte und beliebte Kunstform in 6riechenland war die Musik.
Es wurden auch Mdénner als Sdnger geachtet. Man nimmt an, dass
Musik eher gelehrt wurde als Schreiben und Lesen.

Die Kithara (Lyra) war ein Zupfinstrument, was bis zu 9 Saiten hatte und
der Aulos, ein Blasinstrument.

Der Lehrer spielte den Schillern etwas vor und sie spielten es ihm
nach. So lernten sie das Spielen auf den Instrumenten. Zu dieser Zeit
gab es bei den Griechen noch keine geschriebenen Noten. Neben der
Musik mit den Instrumenten wurde auch der Gesang gelehrt.

Die vornehme Gesellschaft bevorzugte die Kithara. Spiter spielten
Spielmannsleute und Hetdre den Aulos. Im 4. Jahrhundert liebten
Frauen Harfen und Tamburine zu spielen. Chére und Orchester gab es
schon, diese spielten/sangen zu religiésen Anldssen und zu privaten
Feiern.

Sport

Sportliche Betdtigung stand neben der Musik. Fir die Griechen war
Sport ein wichtiger Stellenwert im Leben. Zu verschiedenen Anldssen
gab es zahlreiche Wettbewerbe berichteten die Epen.

Es ist nicht sicher, wann die Schiller mit dem Sportunterricht
begannen. Historiker schdtzen zwischen 8 .und 12 Jahren. In zwei
Altersklassen wurde durch die Paidotriben unterrichtet. Von einer
Mauer und Hdusern umgeben war der Sportplatz, wo der Unterricht
stattfand. Dagegen wurden in Stadien Wettkampfe ausgetragen.
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Antike griechische Spiele

Die griechischen Spiele haben eigentlich iiberhaupt nichts mit den Olympischen
Spielen zu tun, denn die griechischen Spiele waren eigentlich nur Denk- und
Geschicklichkeitsspiele fiir Kinder. Auch heute noch spielen wir ein paar von
diesen Spielen. Zum Beispiel das Wiirfelspiel:

In diesem Bild sieht man vier Wiirfel von
verschiedener Grife. Diese Wiirfel haben Kringel
statt Punkte.

Die Wiirfel haben sechs Seiten. Die Seiten die sich gegeniiber liegen ergeben immer sieben.
Der Wiirfel hat sich in den letzten 2500 Jahren nicht gewandelt.

Nussspiel

Viele Geschicklichkeitsspiele der griechisch-romischen Antike konnten entweder mit
Astragalen, Steinchen oder Niissen gespielt werden, Arme Kinder spielten mit Spielzeugen aus
der Natur.

Dieses Spiel hatte das Ziel, die auf dem Boden aufgetiirmten Nusspyramiden mit weiteren
Niissen zu zerschlagen. Auf demselben Sarkophag lieflen Kinder ihre Niisse eine schiefe
Ebene hinabrollen. Die Spieler lenkten ihre Niisse auf bereits am Boden liegende Niisse oder




édhnlich dem Boggia-Spiel einem fesigelegten Ziel am néiichsten kommen musste, wobei es
erlaubt war, die Niisse des Gegners fort zu kicken.

Das Delta-Spiel

Das Delta-Spiel kinnen zwei oder mehrer Personen zusammen spielen. So geht’s: Auf einen
glatten Boden wird ein grofes spitzwinkliges Dreieck mit Kreide gezeichnet. Dieses Dreieck
entspricht einer Breite von 2 Metern und einer Héhe von 2 Metern. Das Dreieck sieht aus wie
der griechische Buchstabe Delta. Daher der Name Delta-Spiel. Das Dreieck wird mit
waagerechten Strichen in zehn Felder eingeteilt. Alle Felder haben Zahlen. Das Feld in der
Spitze bekommt die Zahl X (10), das unterste die Zahl I (1). Die Spieler werfen von einer
Linie Walniisse in das Feld. Diese Linie ist ca. 2 bis 3 Meter vom Spielfeld entfernt. Jeder
Spieler hat 5 Niisse. Es wird reihum geworfen. Die Punkte werden aufgeschrieben und
zusammengezdhlt. Das Spiel kann iiber mehrere Runden gespielt werden. Wer die meisten
Punlte hat, ist Sieger.

Blockade- Das Beispiel fiir ein antikes Brettspiel

Dieses Brettspiel hat seinen Ursprung in Griechenland oder im Nahen Osten. Es ist nicht
iiberliefert, wie es tatsdchlich gespielt wurde. Wir haben das Spiel Blockade genannt. Man
hat drei Varianten fiir uns entwickelt und getestet. Last euch nicht davon abhalten, noch viele
andere Varianten zu iiberlegen und auszuprobieren. Hier sind jetzt diese drei verschiedenen
Varianten aufgelistet:

Variantel: Gespielt wird auf einem 8mal7 Spielfeld. Spieler A belegt die unterste Reihe mit 8
weifSen, Spieler B die oberste Reihe mit 8 schwarzen Steinen. Ziehen darf man vor, zuriick,
rechts und links. Gelingt es dabei ,einen gegnerischen Stein mit 2 eigenen davor und dahinter
oder rechts und links zu blockieren, so darf dieser Stein entfernt werden. Sieger ist, wer am
meisten Steine geschlagen hat.

Variante2: Spieler A belegt die untersten beiden Reihen mit 16 weifen, Spieler B die beiden
obersten Reihen mit 16 schwarzen Steinen. (sonst wie Variantel)

Variante3: Wie Variante 1 oder2. Zusdtzlich sind auch Ziige in Diagonalrichtung erlaubt. Die
Schlagregel bleibt gleich.

Hinweis: Bei allen Varianten ist es nicht gestattet, so zu ziehen, dass der eigene Stein
zwischen zwei gegnerischen blockiert ist.
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Wertvolle griechische Tempel
Architektur und Bauwerke

In dem antiken Griechenland bauten die Griechen ohne irgendwelche fortschrittliche
Hilfsmittel wie z.B. Bagger wertvolle, prichtige Tempel.
In Athen steht auf dem berithmten Tempelberg ,,Akropolis* das ,,Parthenon®.

Die ersten Tempel der Griechen waren rechteckig und bestanden aus Holz und
Ziegelsteinen. Sie waren von einer Séulen- oder Pfeilerreihe geteilt.

Ab dem 7. Jrh. v. Chr. bauten die Griechen immer mehr Tempel mit Steinen. An der
Forderfront des Tempels, sowie an den Seiten sind nun durchgehende S#ulenginge.
Durch den Séulengang kam man in die Vorhalle (griech. Pronaos) und von dort aus in
den Innenraum mit der Cella*. Die Cella durfte nur der Priester betreten. Benannt
wurden die Tempel nach den in ihnen verehrten Gottern.

Sdulen- ihre verschiedenen Stilrichtungen
Die alten Griechen hatten verschiedene Arten ihre Séulen zu bauen.

Dorischer Stil Tonischer Stil
So sind die Saulen aufgebaut

*Cella — Hauptraum fiir das jeweilige Gotterbild
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Achilles ist TOt!

Der unverwundbar geglaubte Achilles durch den Rfes Paris
getotet

Achilles, der als starkster und wildester Kampfes droiyanischen
Krieges galt, war der Sohn von Peleus und der Mgét&n Thetis.
Thetis tauchte Achilles als Kind in den Unterweisi$ Styx. Dadurch
wurde dieser unverwundbar - bis auf seine Fersdeaseine Mutter ihn
festgehalten hatte.

Diese Unverwundbarkeit fliihrte dazu, dass er viathlachten vor Troja
uberlebte (Zum Beispiel die Schlacht gegen die farha

Achilles totete Hektor, den starksten Helden dexjarrer, weil dieser
seinen Freund Pathroklos erschlagen hatte.

Das Verhangnis des Achilles war, dass er sich lpd@oa verliebte. Sie
verriet ihn und lockte ihn in eine Falle. Um sieleiraten, musste er in
einen Tempel, in dem man die Waffen ablegen muasdielsem Tempel
wartete Paris schon auf ihn. Er ging in den Terapel pl6tzlich sprang
Paris hinter einer Saule hervor und schoss mitneiRgil auf ihn. Der
Gott Apollon lenkte diesen Pfeil auf die Ferse Aebilles. Dadurch
starb er.

Der sterbende Achilles
Noah und Max





































Perserkriege

Persien (hier griin) reichte von Indien bis zum &litteer

Die Phalanx waren in 8 bis 12 Reihen geglieded.v&irden auch von Musik ermutigt. Die
Phalanx war sehr gut geschitzt, weil die Kriegecklulas Schild des linken Nachbarn
geschitzt wurden. Die Phalanx riickte sofort aufaie Vorderreihe fiel. So ausgeristet

wurde der erste Angriff der Perser blutig zurtckipdesgen Dareios Sohn Xerxes unternahm
einen weiteren Angriff mit 2100 000 M&nner und 1&xhiffen.



Viele Staaten in Nord und Mittelgriechenland unt&rfien sich notgedrungen oder freiwillig
dem persischen Konig, nicht aber Sparta und AtAgren griff mit 200 Kriegsschiffen die
klar Gberlegenen Perser in der Meerenge an. Spartdie méachtigste Polis Griechenlands.

Der erste Versuch die Perser aufzuhalten war ieneiengpass der runmvolle Tod von 300
Spartanern, da dieser Versuch aber misslang, dnatigd’erser bis nach Athen vor. Die
Bevolkerung wurde evakuiert. Die Athener hoffteh @en Sieg ihrer Flotte in der Meerenge
von Salamis...und tatsachlich kam die Nachrich& persische Flotte wurde komplett
zerstort. Nun wurde auch das persische Heer vaatidbie Spartaner und einige noch nicht
unterworfene Staaten vollbrachten hier ein grol3esdgr.

von Marcel,MilanJaonathan)



