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Abbildung 2: Triclinium, Quelle: www.latein.ch 

Cena (Abendessen) 

 oft mit Gästen: Freunde, 

wichtige 

Persönlichkeiten, 

Geschäftspartner 

 Mahlzeit im Triclinium 

(Esszimmer) 

 Gäste lagen während des 

Essens auf den Klinen 

(Liegen), die für jeweils drei Personen bestimmt waren. 

 Plätze auf den Klinen wurden nach gesellschaftlichem Rang 

verteilt. 

 Bedienstete trugen Speisen auf und teilten sie in mundgerechte 

Portionen. 

 Als Getränk gab es (verdünnten) Wein. 

 Man aß mit der Hand, mit Löffeln oder kleinen Spießen. 

 Unterhaltung boten: Musikanten, Tänzerinnen, Vorleser oder 

Akrobaten. 

 Vor dem Hauptgang betete man die Schutz- und Hausgötter 

des Hausherren bzw. des Kaisers an. 

 

 


